Sexualitat
professionell und
sensibel integrieren

)
Dienstag, @

03. Dezember 2024
09.30-12.30 Uhr

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: @
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Diese Fortbildung wurde mit 4 Fortbildungsstunden im
Sinne der Hebammenberufsordnung zertifiziert.

Fragen zur Sexualitat wahrend und nach der Schwangerschaft be-
schaftigen viele Frauen und Paare. Hebammen konn(tlen hier profes-
sionell unterstutzen, fuhlen sich jedoch manchmal unsicher, was, wie
und wann zur Sprache kommen kann oder sollte.

Oft fehlt im Alltag die Sprache fur sexuelle Themen. Gelingt es, se-
xuelle Themen sachlich, kompetent und wertschatzend anzuspre-
chen, nimmt das auch den Paaren oder Frauen die Scham. Doch wie
kann das gelingen? In diesem Seminar lernen Sie das Modell sexueller
Gesundheit Sexocorporel kennen, erhalten Anregungen z.B. wie Sie
sexuelle Bezuge bei der Besprechung des Beckenbodens in Schwan-
gerschaft, Wochenbett und Ruckbildung integrieren. Sie erhalten
Handwerkszeug, worauf es ankommt, wenn Sie sexuelle Gesundheit
ganz selbstverstandlich in Ihre Arbeit in Kursen oder Beratungssettings
integrieren wollen.

Referentin:

S8 Katrin Grabow

A " Sportlehrerin (FU Berlin)
Gesundheitswissenschaftlerin MPH (FU Berlin)
Beckenbodentrainerin, Dozentin, Rickencoach
und Sexologin MA (Hochschule Merseburg)

Termin:
Dienstag, 03. Dezember 2024, 09.30 - 12.30 Uhr, inkL. 15 Min. Pause

Teilnehmergebuhren:
€ 95,00 // 50% fur Studierende (Ausweis zur Vorlage)

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - B.FG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel.: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.FG.©
Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg
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